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ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɜɹɳёɧɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. 
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SENIOR HIGH SCHOOL STUDENTS’ FREE TIME  
(COMPARATIVE ANALYSIS) 

The article is presented the results of the research devoted to the study of senior 

high school students’ free time, its volume, content and structure. 
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ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɚɤ ɧɢɤɨɝɞɚ ɜɚɠɧɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɨɥɶɸ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɝɪɚɟɬ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ – ɷɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, 

ɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɟ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɨɬ 

ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 



ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɭ.  

ȼ ɨɤɬɹɛɪɟ…ɞɟɤɚɛɪɟ 2011 ɝɨɞɚ ɜ ɝ. Иɪɤɭɬɫɤ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɨɩɪɨɫ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɬɚɜɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɹɜɢɥɢɫɶ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɚɜɬɨɪɚ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɫɬɚɬɶɢ. ȼɵɛɨɪɤɚ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ, 

ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɦɭ ɜɢɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭɱɚɳɚɹɫɹ ɦɨɥɨɞɟɠɶ, 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɚɹ ɦɨɥɨɞɟɠɶ, ɚɫɩɢɪɚɧɬɵ, ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ). ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 1 

ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɛɨɪɤɢ – ɭɱɚɳɚɹɫɹ ɦɨɥɨɞɟɠɶ − ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 

ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɝɨɪɨɞɫɤɚɹ 

ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚ, ɭɜɟɪɟɧɚ ɜ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɟɣ ɧɟɨɪɞɢɧɚɪɧɨɫɬɢ ɢ 

ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɧɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɥɟɝɤɨ ɦɟɧɹɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɵ ɢ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹ [ȼɢɲɧɹɤɨɜɚ, 2014].  

ȼ ɰɟɥɹɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜɚɠɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɞɨɛɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɱɟɪɟɡ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨ ɢ ɫɞɟɥɚɧɨ ɜ 2018 ɝɨɞɭ.  

ɇɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɚɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɚɤ ɭɱɚɳɚɹɫɹ ɦɨɥɨɞɟɠɶ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ − ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ 

Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧɚ ɋ. Ʌ., «ɫɬɚɪɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ − ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɰɟɧɬɪɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɦɵɫɥɚ 

ɠɢɡɧɢ. ɍ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɭɠɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɧɨ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤ ɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, 

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɸ» [Ʉɥɢɧɨɜ, 2012]. Эɬɨ ɜɚɠɧɵɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɦɢɪ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ.  



Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɪɨɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, 

ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ – ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɝɨ ɪɚɛɨɱɢɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɛɟɡ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɢ ɞɚɸɳɟɝɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ [ȼɢɲɧɹɤɨɜɚ, 2012].  

ɇɚ ɪиɫ. 1 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɬɜɟɬɵ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Дɥɹ ɱɟɝɨ 

ɧɭɠɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ?». ȼɨɩɪɨɫ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɚ. 

 

 

Риɫ. 1. Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Дɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ?» (ɜ %) 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɟ ɛɵɥɨ ɟɝɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɦɧɟɧɢɟ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɞɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɢɯ ɬɟɤɭɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ – ɫ 20,4 % ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɞɨ 6,7 % ɜ 2018 ɝɨɞɭ. Ɉɫɨɛɨ ɨɛɪɚɳɚɟɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɩɚɫɟɧɢɹ ɮɚɤɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɨɥɢ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɞɥɹ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, 

ɬɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ, ɱɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɨɫɬ 

ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɫɭɢɰɢɞɨɜ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
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ȼ ɬɚɛɥ. 1 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɛɴёɦɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɨ ɝɨɞɚɦ (ɜ %). 

Тɚɛɥицɚ 1 

Ɉɛɴɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɝɨɞ 

2011 2018 

ɇɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 5,3 3,3 

Ɇɟɧɶɲɟ ɱɚɫɚ 15,0 13,3 

61-90 ɦɢɧ 7,7 23,3 

91-120 ɦɢɧ 10,7 10 

121-180 ɦɢɧ 20,3 23,4 

Ȼɨɥɟɟ 180 ɦɢɧ 41,0 26,7 

 

Ɍɚɛɥɢɱɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɧɚ 2 % ɞɨɥɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, 

ɛɚɝɚɠ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Иɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ ɜ ɨɛɴɟɦɚɯ 

ɜɪɟɦɟɧɢ – ɜ 2018 ɝɨɞɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɜ ɨɛɴɟɦɟ 3 ɱɚɫɨɜ ɜ ɞɟɧɶ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɚɧɧɵɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 2011 ɝɨɞɚ, ɩɨɧɢɠɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 14,3 %. Дɚɧɧɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɧɶɲɟ ɱɚɫɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɨɛɴɟɦɟ 

ɨɬ 1 …1,5 ɱɚɫɚ – ɫ 7,7 % ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɞɨ 23,3 % ɜ 2018 ɝɨɞɭ. Дɚɧɧɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ 

(ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚ 3,1 %) ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬ 2…3 

ɱɚɫɨɜ. Чɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɤɚɤ ɩɨɥ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, 

ɱɬɨ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɧɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɨɛɴɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 

ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 

Ʉɚɤɨɜɨ ɠɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɮɨɪɦɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɵɧɟɲɧɢɯ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ? Риɫ. 2 ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.  



 

Риɫ. 2. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ (ɜ %, ɩɨ ɝɨɞɚɦ) 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɮɨɪɦɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ: 

 ɨɬɞɵɯ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ: ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɨɜ (33,3 %), ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚ 

ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ (43,3 %), ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ (26,7 %); 
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 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ Иɧɬɟɪɧɟɬɚ (52,5 %), ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ (53,3 

%), ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ (26,7 %), ɡɚɧɹɬɢɹ ɥɸɛɢɦɵɦ ɞɟɥɨɦ, ɯɨɛɛɢ 

(33,3 %); 

 ɩɟɪɟɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ: ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ (63,3 %) 

ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ (26,7 %), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ (56,7 %). 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɫ ɮɨɪɦɚɦɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ 

ɫɜɨɸ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ.  

Чɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɬɨ ɡɚ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɵɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɨɧɚ ɩɪɟɬɟɪɩɟɥɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɚɦ ɧɚ 

ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɱɟɦ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɨɜ. ȼ 2011 ɝɨɞɭ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ 

ɨɬɞɚɜɚɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɱɟɦ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦ ɢɝɪɚɦ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɠɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɢɪɨɜɚɥɢ ɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɜ ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɮɨɪɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ 

ɩɨɡɢɰɢɣ ɱɬɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ȼ 2011 ɝɨɞɭ ɠɚɧɪɨɜɨɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɚɜɚɥɨɫɶ 

ɞɟɬɟɤɬɢɜɚɦ ɢ ɤɥɚɫɫɢɤɟ, ɜ 2018 ɝɨɞɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɭɜɥɟɱɟɧɵ ɱɬɟɧɢɟɦ ɤɥɚɫɫɢɤɢ (23,3 

%) ɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɤɢ (30 %). 

ɉɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɜɵɫɨɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ – 51,9 % ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɢ 53,3 

% ɜ 2018 ɝɨɞɭ. ɍɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ 

ɭɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ − 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɫɞɚɱɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɜɭɡ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɫɨɛɨ ɚɤɬɭɚɥɟɧ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɜ 2018 ɝɨɞɭ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ XXIII ɡɢɦɧɢɯ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɜ 

ɉɯёɧɱɚɧɟ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɬɨɥɶɤɨ «ɱɢɫɬɵɟ» ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɨɬɨɛɪɚɥɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɆɈɄ. ȼɫɟɯ ɧɚɲɢɯ ɢɦɟɧɢɬɵɯ ɢ ɨɩɵɬɧɵɯ ɚɬɥɟɬɨɜ 

ɡɚɦɟɧɢɥɢ ɜɱɟɪɚɲɧɢɟ ɸɧɢɨɪɵ. Иɦɟɧɧɨ ɢɯ ɜɨɥɹ ɤ ɩɨɛɟɞɟ ɢ ɞɨɫɬɨɣɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 



ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɬɪɚɧɟ.  

Чɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɬɨ ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɢɯ ɩɪɨɫɦɨɬɪɨɦ 

ɭɜɥɟɤɚɥɨɫɶ ɥɢɲɶ 6 % ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Иɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɨ 10 % ɦɵ ɫɜɹɡɵɜɚɟɦ ɫ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɪɨɫɚ 

(ɮɟɜɪɚɥɶ…ɚɩɪɟɥɶ 2018 ɝɨɞɚ) – ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ XXIII ɡɢɦɧɢɯ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ 

ɢɝɪ ɢ ɢɯ ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɢ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɸ. Ȼɟɫɟɞɵ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɧɟɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ ɜ ɫɢɥɭ ɟɝɨ ɧɢɡɤɨɣ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 

ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɝɨ ɜɟɳɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦɭ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ, ɜ 

ɯɨɞ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɥɶɡɹ ɜɦɟɲɚɬɶɫɹ, Иɧɬɟɪɧɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ – ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɜɨɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚ. 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɫɟɳɟɧɢɣ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ − ɤɚɮɟ, 

ɪɟɫɬɨɪɚɧɨɜ, ɧɨɱɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ ɢ ɞɢɫɤɨɬɟɤ ɫ 18,6 % ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɞɨ 3,3 

% ɜ 2018 ɝɨɞɭ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɨɬ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɧɚɡɜɚɥɢ «ɞɨɪɨɝɨ» ɢ «ɫɤɭɱɧɨ». 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɬɟɚɬɪɨɜ, ɦɭɡɟɟɜ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɚɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɤɚɤ 

ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ – ɫ 12,7 % ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɞɨ 2,0 % ɜ 2018 ɝɨɞɭ. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɞɚɧɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɨɨɛɳɟ. ȼ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɟ (40 %) ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɵɯ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ «ɨɬ ɫɥɭɱɚɹ ɤ ɫɥɭɱɚɸ». 

ɇɢɡɤɚ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɬɭɪɢɡɦɚ (6,7 %) ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ʉɚɤ ɬɚɤɨɜɨɣ ɬɭɪɢɡɦ ɞɥɹ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ − ɷɬɨ ɥɢɛɨ ɦɚɫɫɨɜɵɟ, ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɜɵɟɡɞɵ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɥɢɛɨ ɩɨɟɡɞɤɢ 

ɡɚ ɝɨɪɨɞ ɫ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ. 

ȼ ɫɢɥɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɟ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨ ɮɨɪɦɚɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – 

ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɱɬɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɫ ɞɨ 

6,7 % ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɞɨ 7,8 % ɜ 2018 ɝɨɞɭ). 



Иɡ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ 

ɭɤɚɡɚɥɢ: 

- ɪɚɛɨɬɚ ɜ «Ɍɚɬɭ-ɫɚɥɨɧɟ», ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɞɟɜɭɲɤɚ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɡɚɪɚɛɨɬɤɨɦ; 

- ɨɞɢɧ ɸɧɨɲɚ ɧɚɩɢɫɚɥ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ – «ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɥɸɛɥɸ 

ɩɨɮɢɥɨɫɨɮɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɩɨɪɚɡɦɵɲɥɹɬɶ ɨ ɠɢɡɧɢ». 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɦɢɪɨɦ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ 

ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ ɢ Иɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ − ɨɧɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɨɜɦɟɳɚɸɬ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɬɭɪɢɡɦɨɦ, ɩɪɨɝɭɥɤɚɦɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɱɬɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɢɪɚ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ. 
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ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɹ, ɩɨɥɢɬɨɥɨɝɢɹ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɹ. ɋ. 167−172. 

2. Вишɧяɤɨɜɚ А. А. ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɟɝɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɝ. Иɪɤɭɬɫɤɚ) [ɬɟɤɫɬ]: ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɧɚ 

ɫɨɢɫɤɚɧɢɟ ɭɱɟɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ / Ⱥ. Ⱥ. ȼɢɲɧɹɤɨɜɚ. ɍɥɚɧ-ɍɞɷ, 

2014. 160 ɫ. 

3. Кɥиɧɨɜ В. В. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɨɫɭɝɚ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ 

ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɲɤɨɥ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / ȼ. ȼ. Ʉɥɢɧɨɜ, Ɇ. ȼ. Ʉɥɢɧɨɜ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
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